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1. Introduction à l'homéopathie 

- Histoire et principes fondamentaux de l'homéopathie 

  - Loi des similitudes 

  - Infinitésimalité 

  - Individualisation 

- Les pionniers et l'évolution de l'homéopathie dans le monde 

- Place de l'homéopathie dans les systèmes de soins actuels 

 

2. Les bases de la pharmacopée homéopathique  

- Étude des matières médicales homéopathiques 

  - Plantes 

  - Minéraux 

  - Produits d'origine animale 

- Préparation des remèdes 

  - Trituration 

  - Dynamisation 

  - Dilution 

- Différentes formes galéniques et leur utilisation 

  - Granules 

  - Solutions buvables 

  - Pommades 

 

3. Principes de prescription et de dosage 

- Apprentissage des dilutions 

  - Basses 



  - Moyennes 

  - Hautes 

- Principes de prescription personnalisée 

  - En fonction des symptômes du patient 

  - En fonction de la constitution 

- Gestion des traitements 

  - Urgents 

  - De fond 

 

4. Étude des grandes familles de remèdes homéopathiques 

- Introduction aux remèdes constitutionnels 

  - Exemples : Calcarea, Lycopodium, Pulsatilla 

- Analyse des symptômes caractéristiques de chaque remède 

- Cas pratiques pour aider à la différenciation des remèdes 

 

5. Applications cliniques de l'homéopathie  

- Homéopathie dans les pathologies aigües 

  - Grippe 

  - Rhume 

  - Fièvre 

  - Douleurs aiguës 

- Utilisation dans les pathologies chroniques 

  - Allergies 

  - Troubles digestifs 

  - Anxiété 

  - Troubles dermatologiques 

- Suivi du patient pour évaluer l’efficacité des traitements homéopathiques  

 

6. Homéopathie et populations spécifiques 



- Traitement homéopathique chez la femme enceinte et les enfants 

- Homéopathie chez les personnes âgées 

  - Gestion des polypathologies 

- Adaptation des traitements en cas de maladies chroniques ou de fragilité physique 

 

7. Approche thérapeutique personnalisée 

- L'importance de l'individualisation dans le choix des remèdes 

- Évaluation des facteurs mentaux, émotionnels et physiques dans la prescription  

- Approches pour analyser les cas complexes et poly-symptomatiques 

 

8. Éthique et limites de l'homéopathie 

- Connaissance des indications et des limites de l'homéopathie 

- Collaboration interdisciplinaire 

  - Orientation vers d'autres spécialités en cas de besoin 

- Code éthique 

  - Consentement éclairé 

  - Respect des croyances et des préférences du patient 

 

9. Études de cas pratiques et ateliers 

- Analyse de cas cliniques et simulations pour appliquer les connaissances théoriques  

- Développement des compétences de diagnostic et de choix de traitement 

- Retour d'expérience et suivi des résultats cliniques pour ajuster les traitements  

 

10. Formation continue et actualisation des connaissances 

- Formation aux nouvelles recherches et avancées en homéopathie 

- Participation à des séminaires et ateliers pour échanger avec d'autres praticiens  

 

Durée et évaluation 

- Programme de formation de base sur 1 à 2 ans 



- Évaluation par des examens pratiques et théoriques 


